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Au cceur du Pays Cathare et au pied de la chaine pyréneenne,
les Pyrénées Audoises vous offrent un terrain daventures
extraordinaire !

Nature diversifiée, patrimoine séculaire,
et professionnels passionnés répondront
a vos envies de grands espaces,
dactivités outdoor sensationnelles,

et de découvertes riches de sens !

Vivez intensément
Y, Y, d . ’
les Pyrenees Audoises !
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Pyrenees Audoises

Le tourisme met ici a profit une nature diversifiée pour répondre a toutes
vos envies de grands espaces et dactivités Outdoor.

Besoin de vous dégourdir les jambes? Sentiers balisés et boucles de
promenade vous offrent des panoramas inattendus et toujours renouvelés.
Vous souhaitez avaler les kilomeétres tout en profitant du paysage ? Le plus

vaste espace VTT des Pyrénées nattend plus que vous !
Envie de grands frissons et d’activités insolites dans un paradis naturel ?

Tentez lescalade dans les gorges de la Pierre Lys, le ski a la Station de

Camurac, le parapente au-dessus du plateau de Sault...

Randonnée

Découvrez les principaux circuits de randonnée des Pyrénées Audoises,
sentiers coups de cceurs entre foréts, montagnes et plaines.

www.rando-pyreneesaudoises.com

Cyc[o

Partez a la découverte des chateaux du Pays Cathare et des cols
mythiques au travers de 20 boucles alliant beauté des paysages et
dépense physique !

www.vtt-pyrenees.com/espace-cyclo

VTT

Partez a lascension des sentiers de [Espace VTT Aude en Pyrénées.
Votre effort sera récompensé par des vues magnifiques et des
sensations fortes sur les descentes sinueuses et techniques. Pour les
familles, des circuits plus accessibles vous attendent entre vignes et
foréts.

www.vit-pyrenees.com

Equitation
En Pyrénées Audoises, les randonnées se font aussi a cheval. Le long de

la Voie Verte, sur le mythique Sentier Cathare ou en centre équestre,
chevauchez votre monture dans des espaces naturels préservés !




Voie Verte

Ancienne voie ferrée réhabilitée, la Voie Verte vous conduit de
Lavelanet a Mirepoix. Au départ de Chalabre, les deux sens souvrent a
vous, a pied, en vélo, a cheval, en poussette | Empruntez danciens
tunnels éclairés, longez la riviere L'Hers, goltez au fruit défendu grace
aux nombreux fruitiers qui la bordent... Vivez la liberté pour tous !

www.pyreneesaudoises.com/bouger/voie-verte/

Escalade

Tutoyez les cimes et la limite du vertical sur les falaises des différents
sites descalade des Pyrénées Audoises.

Sensations fortes garanties en extérieur et possibilité descalade en salle a
Belcaire en bloc, vitesse et difficulté, ou a Quillan.

https://escalade-pyreneesaudoises.jimdofree.com

Camurac 1 Station 4 Saisons

Unique station de sports d’hiver de [Aude, découvrez une montagne
authentique et accessible a tous, lhiver pour la pratique du ski ou des
raquettes dans un écrin préservé et tout au long de lannée pour un
séjour dynamique et sportif ou bien tranquille et reposant.

Camurac, les Pyrénées en toute simplicité.

www.ski-camurac.com

Retrouvez ci-dessous nos professionnels “Nature’] passionnés et préts a répondre a
toutes vos envies daventures !

Le Vélorail du Train Rouge

Gare dAxat - www.veloraildutrainrouge.fr
+334 68200400 / +334 685999 02

Vélorail sur 2 parcours en passant ponts et tunnels, le
long de lAude ou en forét.

Ouvert a lannée, sur réservation




A»- Salle d’escalade Daniel du Lac

64 Avenue dAx-les-Thermes - www.belcairescalade.fr
+33 7 67 75 64 84 - belcairescalade@gmail.com

Escalade en salle a la séance, location de matériel,
cours individuels et collectifs, accueil groupes, stages,
competitions, festivals

Toute lannée : mercredi et vendredi de 12h a 20h

+ dimanche et lundi sur réservation

+ mardi, jeudi et samedi de 13h a 18h (de septembre a juin)
+ mardi, jeudi et samedi de 14h a 19h (en juillet-aodt)

Paintball Haute-Vallée

Chemin de Figueéres - www.aude-paintball.fr
+33 6 18 32 73 67 - paintballhautevallee@hotmail fr

Paintball dans les bois sur un terrain délimite.
Plusieurs scénarios proposés. Présent aussi au Parc de Loisir
du Saint-Bertrand a Quillan

Ouvert a lannée, sur réservation

Cyril Orliac Fauconnerie
www.cyrilorliac.com

+33 6 88 46 42 54 - cyril orliace@egmail.com

Visite des chateaux du Pays Cathare avec un aigle, Aguilar
le Cathare,

Rando en montagne avec un aigle (Pic de Bugarach)

Ouvert a lannée sur réservation

Le Ciel et Vous

4 chemin du Pla - https://lecieletvous.wixsite.com/camura
+33 6 49 28 10 37 - lecieletvousli@gmail com

Observation des étoiles, ateliers cadran solaire,

ateliers fusée hydropnematique, astrorandos

Ouvert a lannée sur réservation, en été tous les mardis
a la Maison de la Montagne a Roquefeuil




Camurac (suite)

Station de Camurac 4 Saisons

Col du Teil - www.ski-camurac.com
+33 4 68 20 32 27 - infos@stationcamurac.com

Ski alpin, raquettes, luge, chiens de traineau, l'hiver
Randos 4 Saisons le reste de lannée

Ouvert l'hiver pour les activités neige, a lannée pour les
autres activités

Thomas Loisirs

ZA Pastabrac - www.thomasloisirs.fr
+33 4 68 74 10 97 - thomas.loisirs@wanadoo.fr

Location et réparation de cyclo, VTT et de vélos et VTT
électriques

Ouvert a lannée : les lundis (14h-18h30), du mardi au
vendredi (9h-12h et 14h-18h30) et les samedis (9h-12h)

Grotte de 'Aguzou

Départementale 118 - www.grotte-aguzou.fr
+33 4 68 20 45 38 - grotte.aguzou@wanadoo.fr

Spéléo dans une grotte classée, a partir de 6 ans
Ouvert a lannée, sur réservation uniquement

L’ Aude au Nat

22, Avenue de la Gare - www.laudeaunat.fr
+33 6 85 87 62 45 - laudeaunat@laposte.net

Balades et randos nature et botaniques
sorties organisées ou a la carte

Présence au local les lundis, mardis, jeudis et vendredis
(10ha 12 et 14h a 16h)




La Ferme équestre du Causse

Le Village - www.ferme-equestre-du-causse.com
+33 6 85 09 91 04 / luchivot@gmail.com

Balades et randonnées équestres de 1h a 6 jours.
Cours déquitation. Tous niveaux sur rdv.

OQOuvert a lannée, sur réservation

Bureau des Guides

Square André Tricoire - www.bureau-guides-aude.com
+33 7 87 42 93 09 - bureaudesguidesii@gmail.com

Randos a la demi-journée, a la journée, ou en bivouac
Sorties familiales ou sportives, dans les Pyrénées
Audoises, Ariégeoises et Catalanes.

Ouvert a lannée, a la demande et sur reservation

Cathar Rando

1Bis Rue Louis Amiel, App.6 - www.catharrando.fr
+33 6 78 62 92 12 - contact@catharrando.fr

Balade, géocaching, rando a la demi-journée, a la journée,
bivouac ou rando itinérante sur le sentier cathare
Location de matériel pour le bivouac

Ouvert a lannée, a la demande et sur réservation

Farma Luce & Colores

Route de Caillens, Les Cairous
+33 7 8145 22 43 - bourrik.ane@gmail.com

Balade a la journée avec les anes (accompagnée ou pas),
découverte de lane avec les enfants et les parents, bivouac
au refuge de |'Ourthizet ou en tente

Ouvert a lannée, sur réservation




Roqguefort-de-Sault

Le Ranch du Madvres

Coumo del Bouich - www.leranchdumadres.fr
+33 6 78 3133 52 - contact@eleranchdumadres.fr

Balade a cheval ou a poney, pour tous.
Mini ferme, logement insolite, table d'hotes, événements
et soirées (country etc.)

OQuvert a lannée, sur réservation

AUTRES PRESTATAIRES NATURE

BESSEDE-DE-SAULT - Bardane Rando Nature - 06 20 37 1118
CAMPAGNE-SUR-AUDE - Ecuries de Brezilhou - 06 10 38 95 90
CAMPAGNE-SUR-AUDE - Painthall Quad & Loisirs Cathare - 04 68 20 23 47
CAMURAC - Aventure sans Frontiéres - 06 70 63 95 04
CAMURAC - Camurac Sports - 04 68 20 38 86
CAMURAC - Loc de Sault - 06 82 45 28 99

CAMURAC - Nordic Team Julien - 06 18 30 o5 82
CAMURAC - Soularac Evasion - 04 68 20 28 97
CHALABRE - Atout Fruit - 07 77 77 95 02

CHALABRE - Chacha Bicyclette - 04 6 8 69 35 15
CHALABRE - Ferme équestre Maillére - 06 75 86 48 96
ESPEZEL - Equivita- 06 72 10 39 57

GALINAGUES - Le Chant du Pissenlit - 04 68 20 go 82
GINOLES - Observatoire des Oiseaux - 04 68 20 07 78

GRANES - Loc d’Anes - 04 68 20 49 22

QUILLAN - Géraud Chasse - 06 22 03 73 22

QUILLAN - La Ferme des Lutins - 04 68 31 82 84
QUILLAN - Moto-Club Borde Gaz- 06 58 86 64 72
QUILLAN - Roc Génese - 07 66 66 15 40

QUILLAN - Tamanalou - 06 83 4177 77

PUILAURENS - Equicathare - 06 74 99 77 70

PUIVERT - Les Planeurs PPQ - 04 68 20 80 14

PUIVERT - Romain Figorito - 06 6114 8017

RODOME - Ekotopia - 06 81 63 35 38

RODOME - Réseau Découverte - 04 68 20 77 92
ROQUEFEUIL - Parapente Pays de Sault - 04 68 20 63 o7
ROQUEFEUIL - Sault Fun - 06 o7 87 98 25
SAINT-JEAN-DE-PARACOL - 'Ortiec - 04 68 20 36 09
SONNAC-SUR-L'HERS - Les lamas de Bordeneuve - 06 33 20 90 02



Vous laimez fraiche, intense, tumultueuse ou paisible?
Leau en Pyrénées Audoises se décline pour tous les gouts...

Pour des sensations fortes en eaux vives, tentez le rafting ou 'hydrospeed
dans les eaux tumultueuses de [Aude.

Pour une journée tranquille au bord de l'eau, péche, baignade et activités
ludiques en famille vous attendent sur les rives de nos 4 lacs de baignades.
Les amateurs de péche a la mouche se régaleront dans nos rivieres et sur
lun de nos 7 parcours péche.

Envie de douceur, venez vous faire cocooner a Espinet beauté et profitez
de son centre aquatique. Visitez également les anciennes stations thermales
qui ont fait la renommeée de la région... et venez nous rendre visite a ['Office
de Tourisme... dans les anciens Bains Douches de Quillan!

Eaux vives

Photographiez des émotions fortes dans les rapides des Gorges de

St Georges ou des Gorges de la Pierre Lys. Faites le plein de paysages plus
calmement au départ de Quillan, en direction de Limoux, dans les eaux
plus tranquilles de [Aude.

Couleurs et émotions sont au bout de la pagaie !

Baignade

Vous cherchez un coin de paradis au bord d'un lac ou d'une piscine ?
Détente, baignade, plongeons, toboggan, sports de plage vous attendent
en Pyrénées Audoises !

Péche

Réve et détente dans un cadre naturel préservé, voila ce quoffre [Aude.
Truite Fario et Ombre commun sauront vous faire frémir de plaisir sur les
7 parcours péche des Pyrénées Audoises, ou sur le fleuve et ses affluents.
Profitez aussi de Quillan labellisée Station Péche et de son lac d'initiation.




Retrouvez ci-dessous nos professionnels “Aquatiques’, passionnés et préts a
répondre a vos envies les plus rafraichissantes !

Eaurizon

Rond-Point du Pont d’Aliés - www.eaurizon.eu
+33 4 68 49 99 82 - contact@eaurizon.eu

Piscine Intercommunale
Place de la Gare

www.baignade-pyreneesaudoises.jimdofree.com
+33 4 68 20 13 19 - piscine.axat@pyreneesaudoises.fr

Pyréne Rafting

Camping du Pont dAliés - www.pyrenerafting.com
+33 4 68 20 52 76 - pyrenerafting@wanadoo.fr

Sud Rafting
Rond Point du Pont dAliés - www.sudrafting.com
+33 4 68 20 53 73 - contact@sudrafting.com




Belvianes-et-Cavirac

Oxygen Aventure

Route de Cavirac - www.oxygen-aventure.com
+33 6 82 69 83 OO0 - oxygenaventure@gmail.com

Rafting, canoraft, hydrospeed, canyoning, stand up paddle
via-ferrata, via-corda, escalade, spéléo

Ouvert a lannée, sur réservation
Du O1/04 au 31/10, tous les jours (9h-13h et 15h-19h)

Rodéo Raft

3 Quatrtier de la Condamine - www.rodeoraft.com
+33 4 68 20 98 86 - rodeoraft@gmail com

Rafting sportif, hydrospeed, canyoning, canoraft,
espace daccueil,
buvette, aire de pique-nique

Ouvert a lannée, sur réservation

Pisciculture de la Fajolle

Route d’Ax-les-Thermes - www.pisciculturedelafajolle.com
+337 8713 28 OO0 - frederic@pisciculturedelafajolle.com

Elevage de poissons bio, lac de péche de 500m?,
vente directe, dégustation, accueil de groupe

Ouvert a lannée, sur réservation pour la vente de poissons,
et pour laccueil de groupe, vacances dété pour la péche

Bureau des Sports de Montagne

Route de Perpignan, Centre de la Forge, Bat. B
www.quillan-sportnature.com
+33 7 68 88 47 11 - bds.montagnell@gmail com

Canoraft, rafting, hydrospeed, canoé-kayak, équitation,
rando avec anes, spéléo, accrobranche, tir a larc, rando,
challenge, «waterball», location de canoé-kayak, VTT,
vélos de routes et quad-buggy, trott-up

Ouvert a lannée, sur réservation




Centre de Loisirs de La Forge

Route de Perpignan - www.pole-quillan-tourisme.fr
+33 4 68 20 23 79 - laforgeeville-quillan.fr

Parc de Loisirs du St-Bertrand
Lieu dit Charla

www.quillan.fr/equipements-sportifs-municipaux/parc-saint-bertrand/

+334 68 20 00 44

Piscine municipale
Boulevard Charles De Gaulle

www.quillan.fr/equipements-sportifs-municipaux/piscine-municipale,
+334 68 20 8230 -+3346820 00 44
aquasport.piscine.quillan@gmail.com

Rafting Aventure Active

Base de Rafting Concept Aventure, RD 117
www.aventure-active.com
+33 4 68 05 77 86 - aventure.active@gmail.com



Spel & Eaux

1 Rue Arago - www.speleteaux.fr
+33 6 13 12 03 29 - contact@speleteaux.fr

AXAT 04 68 31 89 77

AXAT 07 68 38 54 49

BELCAIRE

BELVIANES-ET-CAVIRAC 07 69 27 04 80
BELVIANES-ET-CAVIRAC 06 8216 50 29
BELVIANES-ET-CAVIRAC 06 78 9715 73
CHALABRE

PUIVERT

QUILLAN 06 77 0112 57

QUILLAN / GRUISSAN 06 78 55 70 71




( Jatevnaine
" Pyrénées Audoises

Ici, tous les curieux d’'Histoire, petits et grands, pourront vivre le passé
intensément : plongez dans le monde fascinant des dinosaures qui
peuplaient notre territoire au musée d’Espéraza, faites un bon dans le
Moyen-Age en affrontant une citadelle du vertige a Puilaurens ou en
passant une journée dans la peau dun chevalier au chateau de Chalabre, et
passionnez-vous pour [ére moderne a bord du Train Rouge qui serpente
entre gorges étroites et vallée plantée de vignes.

Retrouvez ci-dessous nos professionnels “Patrimoine’; passionnés et préts a répondre
a toutes vos envies de découvertes riches de sens !

Train Rouge

Gare dAxat / Rivesaltes - www.letrainrouge.fr
+33 4 68 200 400 - info@letrainrouge.fr

Voyage inoubliable le long de la vallée du train rouge,
animations a bord, trains spéciaux, voyages sensoriels

y , Q A : Ouvert du 06/04 au 31/10 + trains de Noél,
R SRR Sur réservation

Campagne-sur-Aude

Maison Salasar

6 Rue de ['Egalité

+334 6820 04 62

Vente de vin, dégustation, visite de cave

Ouvert a lannée
Du mardi au samedi, de 10h a 12h30 et de 14h a 18h
Réservation fortement conseillée




Chateau de Chalabre - www.chateau-chalabre.fr
+33 4 68 69 37 85 - chateau.chalabre.groupes@gmail.com

Parc dattraction médiéval : ateliers (salle darmes,
calligraphie, maitres batisseurs...), animations (tir a larc,
visite en realité augmentee, initiation a la chevalerie a
poney...) et expériences insolites (accrobranche médiéval,
chute libre de 14m dans le donjon)

Ouvert du 24/04 au 08/05, du 26/05 au 29/05, du
03/07 au 31/08 et du 23/10 au 06/11, tous les jours
(sauf le samedi en été) (12h-18h30))

a lannée pour les groupes

Musée de la Chapellerie

Avenue de la Gare - www.musee-chapellerie.fr
+33 4 68 74 OO 75 - musee.chapellerie@free.fr

Espace dexposition retracant lhistoire du chapeau de
feutre dans la Haute-Vallée : film, machines de fabrication
et boutique. Visites commentées réguliéres

Ouvert du 02/01au 24/12 et du 26/12 au 31/12, tous les
jours (10h30-12h30 et 13h30-17h30, en continu 10h -19h
l'éte)

" Chateau de Puilaurens

Route du Chateau - www.chateau-puilaurens.com
+33 4 68 20 65 26 - contact@chateau-puilaurens.com

Visite dune forteresse royale perchée sur son éperon
rocheux, acceés par des chicanes et un sentier botanique.
Visites commentees et animations (contes, concerts...)
Week-end artistique les 10 et 11 juin

Ouvert du 25/03 au 12/11

En mars, avril, octobre, novembre : tous les jours (10h-17h)
En mai, juin et septembre : tous les jours (10h-18h)

En juillet et aodt : tous les jours (9h-19h)




Musée du Quercorb

16 Rue Barry du Lion - www.museequercorb.com
+33 4 68 69 81 51 - musee@pyreneesaudoises.fr

Sceénes visuelles et sonores sur la vie quotidienne de ce
petit pays au XlIXe siécle, atelier de distillation,
reconstitution d'instruments de musique du Moyen Age
Concerts et animations

Du 09/04 au 13/07 et du 22/08 au 24/09 : du mercredi
au dimanche (10h-13h et 14h-18h) + les lundi 1, 8 et 29 mai
Du 14/07 au 21/08 : tous les jours (10h- 19h)

AUTRES PRESTATAIRES PATRIMOINE

BELVIS-PUIVERT - Mémorial du Maquis de Picaussel
BELVIS - Musée de Préhistoire La Cauna et Exposition sur les Insectes - 04 68 20 73 85
ESPERAZA - Musée des Dinosaures - 04 68 74 02 08

PUIVERT - Chiteau de Puivert - infos@chateau-de-puivert.com
PUIVERT - Baraque du Souvenir

QUILLAN - Cinem’Aude - 04 68 20 05 60

QUILLAN - Espace Cathare - 06 07 27 04 04

QUILLAN - Ligam Voyages - 06 68 72 05 01

ROQUEFEUIL - Les Yeux de Pyréne Minéraux - 04 68 20 30 74
VAL-DU-FABY - Légendes d’Oc - 06 72 73 81 20

ROQUEFEUIL - Association Culturelle ACCES - 04 68 20 75 63

VIBREZ EN PYRENEES AUDOISES

Territoire de frontiéres entre plaines, vallées et montagnes, entre pays
Occitan et Catalan, les Pyrénées Audoises se vivent aussi tout au long de

lannée au travers dévénements festifs : la Camuraquette, les trails de Quillan ou

du Plateau-de-Sault, Le Tour des Villages, le Festival des Saveurs, la Foire d’Espezel,
De Ferme en Ferme, la Transhumance, les Journées Forestieres, le Festival Celtique,
Chalabre en Sérénade, Musique en Quercorb..

Retrouvez ces grands événements et bien plus encore
ans notre agenda en ligne :

www.pyreneesaudoises.com/accueil/agenda/
ou au format papier a ['Office de Tourisme
Vibrez en Pyrénées Audoises !



Besoin dune info ou dun conseil ? o
Retrouvez-nous dans nos Bureaux d’Information Touristique !

Des bons plans mais pas que ! Découvrez aussi nos boutiques
«Saveurs Pyrenées Audoises» et repartez avec un petit souvenir d'ici.

Bureau d'Information Touristique de Quillan

Office de Tourisme - Quillan
Square André Tricoire

Quvert a lannée

Janvier, février, mars et octobre, novembre, décembre :

lundi, mardi, mercredi et vendredi, (10h-12h / 14h-17h)

Avril, mai, juin, septembre : du lundi au samedi (9h30-12h / 14h-18h)
Juillet, ao(Gt : du lundi au samedi (9h30-18h30)

Point d'Information Saisonnier de Roquefeuil

Maison de la Montagne - Roquefeuil
Route départementale entre Espezel et Roquefeuil

Ouvert de mi-juin a mi-septembre
Du lundi au samedi de 10h a 18h (+ dimanche 10h-18h en juillet-aodit)

Point d'Information Saisonnier d’Axat

Maison de Pays - Axat
Rond-Point du Pont dAlies

Ouvert de mi-juin a mi-septembre
Du lundi au samedi de 9h a 18h (+ dimanche 9h-18h en juillet-aodt)

Point d'Information Saisonnier de Chalabre
Cours d Aguesseau - Chalabre

Ouvert en juillet - aodt
Du mercredi au dimanche de 10h a 12h30 et de 13h30 a 18h

Troubadours touristiques de lété

L'Office de Tourisme vient a vous sur les marchés et lieux de
rassemblements estivaux : horaires et lieux sur notre site Internet

Office de Tourisme des

+33(0)4 6820 0778
tourisme@pyreneesau
www.pyreneesaudoises.com

doises.fr




