
 
 

 
 
 
 

OUVERTURE DU ROYAUME DES POUPÉES 
Mercredi, samedi, dimanche    CHALABRE 
A découvrir + de 600 poupées, un voyage en famille dans des souvenirs d’enfance, 
entrée 5 €, 6-16 ans 3 €, - de 6 ans gratuit, info au 07 83 27 45 11. 
 

LE BOIS DANS TOUTES SES FORMES 
Du 30 avril au 1er mai 2022    PUIVERT 
Au musée du Quercorb, avec Cris le farfadet, sculpteur sur bois à la tronçonneuse et 
Nicolas Raynaud tourneur sur bois. A 16h, atelier enfants « viens réaliser ton épée ou 
ta baguette magique".  
 

EXPÉRIENCES OUTDOOR - BALADE ET LECTURE DE PAYSAGE 
1er mai 2022      PUIVERT 
RDV à 10h, à la halle, Eric Fabre, enseignant chercheur partagera son expérience du 
territoire durant cette matinée balade et lecture de paysage sur l’histoire des forêts de 
Puivert. Sortie gratuite, inscription au 04 68 20 07 78. 
 

CONFÉRENCE D'ÉRIC FABRE 
1er mai 2022      PUIVERT 
RDV à 14h30, au musée du Quercorb, Eric Fabre, enseignant chercheur animera cette 
conférence sur les travailleurs du bois en Quercorb du XVII e au XX e siècle. Info au 04 
68 69 81 51.  
 

DE FERME EN FERME DANS LA HVA ET LE PAYS DE SAULT 
1er mai 2022      HAUTE VALLÉE 
De 10h à 18h, 9 agriculteurs de Galinagues, Rodome, Puivert, Espéraza, Campagne sur 
Aude et Montbel (Ariège) vous invitent ...à déguster leurs produits, à vivre leur passion, 
leur métier et savourer le vrai goût fermier. Pour le déjeuner, des repas bio ou des 
grillades raviront vos papilles. N'oubliez pas de réserver et d'apporter vos couverts et 
vos contenants, info au 04 68 69 12 43. 
 

CONCERT DE HARPE - RONYA ET ALIENOR 
1er mai 2022       VAL-DU-FABY 
A 16h, Rouvenac, église Saint Barthélémy, au bénéfice du patrimoine du Val du Faby. 
Entrée 12 €, réduit 10 €, info au 06 83 35 94 11.  
 

VIDE GRENIER 
1er mai 2022      AXAT 
De 8h à 18h, place de la gare, organisé par Anim' Axat, buvette et restauration sur place, 
info au 07 83 69 71 13. 

CINÉ CLUB - TWIST À BAMAKO 
2 mai 2022      QUILLAN 
Au cinéma le Familia, à 20h30, film de Robert Guédiguian, drame Historique VOSTF, info 
au 07 68 31 47 11.  
  

EXPÉRIENCES OUTDOOR - RANDONNÉE 
3 mai 2022      VAL-DU-FABY 
RDV à 10h, sur la place du village de Rouvenac, pour partir la journée avec votre pique 
nique faire le Plateau du Bouichet. Cette randonnée sportive accompagnée et 
naturaliste accueillera des interventions de Natura 2000 et de la LPO. 10 km / 300mD+ 
/ 3h de marche, à partir de 12 ans. Sortie gratuite, inscription au 04 68 20 07 78.  
 

VISITE DE LA FERME DES LUTINS 
3 mai 2022      QUILLAN 
Deux horaires, de 10h à 12h et de 14h à 16h, au programme beaucoup d'animaux et de 
câlins! Tarif 7 €, gratuit – de 2 ans, inscription obligatoire au 04 68 31 82 84.  
 

CHASSE AUX OEUFS À PONEY AU RANCH DU MADRES 
4 mai 2022      ROQUEFORT-DE-SAULT 
Chasse insolite à ne pas rater! Tarif 10 €, info au 06 78 31 33 52.  
 

EXPÉRIENCES OUTDOOR – RANDONNÉE TOUR DU PICOU D’ARQUES 
5 mai 2022      GALINAGUES 
RDV à 10h, à l'entrée du village, l’asso Atout fruit présentera les arbres et espèces 
fruitières de montagne. Dégustation et vente auprès des nombreux producteurs. Rando 
accompagnée de 8 km - 300m D+ / 3h de marche, à partir de 12 ans. Sortie gratuite, 
inscription au 04 68 20 07 78.  
  

BALADES À CHEVAL À LA DEMI-JOURNÉE AU RANCH DU MADRES 
7 mai 2022      ROQUEFORT-DE-SAULT 
Balades à cheval à la demi-journée. Tarif 45 €, info au 06 78 31 33 52.  
 

CONCERT SOLIDAIRE EN SOUTIEN À L'UKRAINE 
7 mai 2022      QUILLAN 
RDV à 21 h à l'Espace cathare, avec HIDDEN VOICES Participation libre dès 10 €, au profit 
de l'association Alliance Occitanie Ukraine, résa au 06 81 23 74 01.  
 

FÊTE DU PRINTEMPS 
7 mai 2022      PUIVERT 
Au lac de 8h à 17h, organisée par la MJC, marché artisanal, vide grenier, troc de graines, 
scène ouverte, buvette et restauration sur place. Info au 06 37 62 37 74.  
 

MARCHE PRINTANIER 
7 mai 2022      QUILLAN 
RDV à la place Salengro pour ce marché artisanal organisé par le Comité des fêtes de 
Salengro. Animations, restauration et buvette sur place, info au 06 23 82 75 01.  
 



THÉÂTRE - L'AMOUR EST DANS LE POSTE 
7 mai 2022      NEBIAS 
A 20h30, salle des fêtes,  Cie du Hérisson. Participation libre, info au 06 15 55 05 71.  
 

CONCERT - DIANE DUNN 
8 mai 2022      VAL-DU-FABY 
A 13h, au café de FA, folk et blues. Repas à 12h à réserver au 04 68 20 19 35.  
 

EN MAI, 2ÈME FÊTE DES PLANTS ! 
8 mai 2022      CHALABRE 
RDV dès 10h, à l'ancienne gare, organisée par ATOUT FRUIT, Traverse 119 et la mairie. 
Ateliers, conférences, animations autour du végétal, balades, restauration, une buvette 
ainsi que des animations musicales. N'hésitez plus ! Info au 07 77 77 95 02.  
 

GRANDE FOIRE ET VIDE GRENIER DE L'OSCAR 
8 mai 2022      ESPERAZA 
De 8h à 18h, place du cirque et aux berges, produits régionaux, animations enfants, 
concours de pétanque, ambiance musicale et restauration, info au 06 50 70 91 56.  
 

MARCHÉ AUX FLEURS DE BRENAC 
8 mai 2022      QUILLAN 
RDV à 9h à Brenac, plantes, fleurs, légumes, avec la ferme des Lutins et de l’Aude au 
Nat’, expos, animations musicales. Loto à 14h30, restauration, info au 06 08 89 78 71.  
 

GOÛTER ANIMÉ 
9 mai 2022      QUILLAN 
A la maison EPI, de 14h à 17h, atelier musical et dansant. Gratuit, inscription obligatoire 
au 07 85 09 31 24.  
  

VESPRADES 
10 mai 2022      NEBIAS 
A 17h, salle Linou Respaud, venez écouter ces passionnées vous raconter en  Français 
et Occitan des poèmes, des contes, ... Gratuit, info au 06 15 55 05 71. 
RENCONTRES EMPLOI ET TRANSITION ÉCOLOGIQUE 
12 mai 2022      QUILLAN 
RDV à 9h au gymnase, organisé par la CTE en HVA dans le cadre de Terra Rural. En 
partenariat avec la CCPA, le CA11 et le GLEPA. Inscription : cte.raphael@gmail.com.  
 

ATELIER NUTRITION ET BIEN-ÊTRE 
13 mai 2022      ESPERAZA 
De 14h à 16h, salle Maroc Espace Alibert, atelier gratuit basé sur la rencontre et la 
convivialité. Intervention d'une diététicienne naturopathe, info au 06 30 61 93 87.  
 

CONCERT - GROUPE DIXIT 
13 mai 2022      VAL-DU-FABY 
A 21h, au café de FA, groupe Cosmopolifunk. Repas à 19h sur résa au 04 68 20 19 35.  
  

ATELIER DES-INFOX 
14 mai 2022      PUIVERT 
De 15h à 18h, salle de la mairie,  comment trouver des sources sur un fait divers. Atelier 
animé par Bruno Calvet des MJC Occitanie, info : mjcpuivert@gmail.com.  
 

CONCOURS DE DANSE EN PAYS CATHARE 
14 mai 2022      QUILLAN 
RDV à l'Espace Cathare pour 2 jours de représentations de toutes les danses, classique, 
Hip Hop ... avec comme membres du jury MARIYA FOMICHEVA, MIKAEL FAU, MALIK LE 
NOST. Tarif 25 € les 2 jours ou 18 € la journée, - de 12 ans 15 € les 2 jours ou 10 € pour 
1 jour. Info aureliebadol@icloud.com  
 

SPECTACLE - TELL ME THE TRUTH 
14 mai 2022      QUILLAN 
A 20h30, à l'Espace Cathare, thriller théâtral musical joué l'été dernier au Festival 
d'Avignon, interprété par l'épatante et enthousiasmante artiste Franco-Brésilienne 
Idalina Miranda. A voir !, tarif 18 €, - 10 ans 10 €, info : aureliebadol@icloud.com.  
  

CONFÉRENCE  
14 mai 2022      RIVEL 
A 17h, salle du Théâtre, « l’influence des femmes roumaines dans la culture Française » 
présenté par Roxana. UPEK, participation libre, info : upek11@laposte.net. 
 

IDENTIFICATION DES PLANTES SAUVAGES MÉDICINALES 
15 mai 2022      QUILLAN 
A 14h, l'asso l'Ortie vous propose ½ journée pour apprendre à identifier les plantes 
sauvages médicinales avec Julie Seyve. Inscription au 06 28 06 96 36.  
 

CARACH BIKE 
15 mai 2022      QUILLAN 
Manche de la coupe régionale du Languedoc-Roussillon.Ouverte à tous, Minimes à 
Masters de 9h à 14h/prélicenciés à benjamins de 14h45 à 17h, info au 06 71 98 04 81.  
  

VIDE GRENIER DES CHATS LIBRES 
15 mai 2022       QUILLAN 
De 8h à 18h, à l’Espace Cathare, buvette sur place, info au 06 11 30 90 67.  
 

LOTO DU ROTARY 
15 mai 2022       QUILLAN 
A 15h, salle de la Cigale, en faveur d'actions sociales, info au 06 88 39 72 85. 
 

CINÉ CLUB - COMPARTIMENT NUMÉRO 6 
16 mai 2022      QUILLAN 
Au cinéma le Familia, à 20h30, film de Juho Kuosmanen (Finlande), drame historique 
VOSTF, info au 07 68 31 47 11.  
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CUEILLETTE DES FLEURS DE SUREAU 
18 mai 2022       VAL DE LAMBRONNE 
De 14h à 18h, parking de la mairie de Caudeval. Quoi de mieux qu’une petite balade 
printanière sur la Voie Verte avec ATOUT FRUIT,inscription au 06 56 80 23 66.  
 

ATELIER - LES RECETTES DU "BIEN VIEILLIR" 
18 mai 2022      ESPERAZA 
De 14h à 16h, salle Maroc Espace Alibert, atelier ludique gratuit basé sur la rencontre 
et la convivialité. Intervention d’ARCOPRED, info au 04 68 74 10 01.  
 

INITIATION PÊCHE AU LAC 
18 mai 2022      QUILLAN 
De 14h30 à 17h, initiation pêche au coup avec la fédération de pêche de l'Aude. De 7 à 
17 ans, tarif 10 €, inscription au 04 68 25 16 03.  
 

CONFÉRENCE - LOUIS LE FROIDOUR 
19 mai 2022      VAL-DU-FABY 
A 19h au foyer de Rouvenac, organisé par les Archives Départementales de l’Aude. 
Présenté par Sébastien Poublanc. Gratuit, info au 04 68 11 31 54.  
 

CONCERT - IRIE JAHZZ 
20 mai 2022      ESPEZEL 
A 21h, au "HANGAR", hameau de Montplaisir, reggae, compos, des textes conscients, 
l'impro ainsi que du dub ! Entrée 10 € avec conso, info Végazik au 06 42 15 44 96.  
 

WEEK-END BIEN-ÊTRE RESSOURCEMENT 
20 mai 2022      ESPEZEL 
L'asso Reliances et Créativités vous propose un mini séjour en petit groupe pour 
prendre soin de soi, info au 06 18 84 23 02.  
 

ATELIER GELÉE DE FLEURS DE SUREAU 
21 mai 2022      CHALABRE 
De 9h à 13h, lieu-dit Canterate à Montbel, avec l'asso ATOUT FRUIT. Gratuit pour les 
adhérents, 6 € non-adhérents, inscriptions et infos au 06 56 80 23 66. 
  

ANIMATIONS AUTOMOBILES 
21 mai 2022      QUILLAN 
De 15h à 17h, à l'Espace Cathare, expo voitures comiques, 4x4, info au 04 68 20 00 44.  
  

FÊTE DES VOISINS ET PROJECTION DU DOCUMENTAIRE TRACES DE VIE 
21 mai 2022      PUIVERT 
Repas partagé ouvert à tous les habitants le midi. Deux projections des témoignages de 
personnes âgées du village en mairie. Info : mjcpuivert@gmail.com.  
 

CONCERT - JULI SHARP 
22 mai 2022      VAL-DU-FABY 
A 13h, au café de FA, folk, rock et compos. Repas à 12h à réserver au 04 68 20 19 35.  
 

VESPRADES 
24 mai 2022      NEBIAS 
A 17h, salle Linou Respaud, venez écouter ces passionnées vous raconter en Français et 
Occitan des poèmes, des contes, Gratuit, info au 06 15 55 05 71. 
 

ATELIER LES RECETTES DU "BIEN VIEILLIR" 
25 mai 2022      ESPERAZA 
De 14h à 16h, salle Maroc Espace Alibert, info au 04 68 74 10 01.  
  

ARTISTES À SUIVRE  
26 mai 2022      PUIVERT 
- toute la journée, sous les Halles, EXPO des élèves du RPI de Puivert et Nébias, visible 
les 4 jours d'ARTISTES À SUIVRE, info au 04 68 20 07 78. 
  

- à 18h, Musée du Quercorb, visite guidée gratuite pour découvrir les savoir-faire 
locaux et les troubadours. Entrée 5 € et 2 € les enfants. Info au 04 68 69 81 51. 
 

- à 21h, Chez Marius, CONCERT TRICÉPHALE (ethno jazz groove). Restauration à partir 
de 18h30, adhésion asso 2 €, entrée concert 7 €, résa au 06 66 04 22 38.  
26 mai 2022      VAL-DU-FABY 
- de 10h à 21h, place du village de Rouvenac, LA CAPSULE DE CRÉATION, dans son 
camion-atelier-labo, Tiffany VAILIER, restituera au fil des circuits le travail réalisé avec, 
et par les jeunes de l'ACCUEIL ADOS DE COUIZA,  info au 06 01 82 78 79. 
 

à 17h, 18h30, 20 h, Domaine de Luzenac, Anne-Claire BOSHÂ au piano accompagne 
violettedetoulouse dans ses portraits croqués in situ. Gratuit, info au 06 09 10 70 30. 
 

- à 20h30, à la grange du soleil, LECTURE/PERORMANCE - CORPS ET CENDRES, univers 
poético-musical en live, participation libre, info au 04 68 20 07 78. 
 

- à 21h30, au café de FA, PERFORMANCE - JYOTI traverse le monde depuis 25 ans, 
illusion, performance d'art de rue, la magie. Prix libre, réservation au 04 68 20 19 35. 
 

RANDO CYCLO DES STATIONS VERTES EN HVA 
26 mai 2022      QUILLAN 
1ère Edition, avec 3 circuits de 63,109 et 149 kms. Un parcours qui passera par 5 
stations vertes, départ et arrivée sur la ville de Quillan. RDV de 7h à 9h, salle René Pont, 
2 € l'inscription, 12 € le repas, résa au 06 61 99 72 95.  
  

VISITE GUIDÉE DU CHATEAU DE PUILAURENS 
26 mai 2022      PUILAURENS 
RDV à 10h30, à l'accueil, adultes 9 €, enfants 5 €, durée 1 h 30, réservation obligatoire 
au 04 68 20 65 26 ou en ligne sur www.chateau-puilaurens.com/animations-1/.  
 

ARTISTES À SUIVRE  
27 mai 2022      CHALABRE 
- de 10h à 18h, cours Sully, LA CAPSULE DE CRÉATION, dans son camion-atelier-labo, 
Tiffany VAILIER, restituera au fil des circuits le travail réalisé avec, et par les jeunes de 
l'ACCUEIL ADOS DE COUIZA,  info au 06 01 82 78 79. 
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- à 20h30, au THÉÂTRE Georges Méliès, le Théâtre dans les vignes et la Cie Tabula Rasa 
présentent "A VIE", qui s’inspire d’un fait réel : en 1968, un jeune allemand, Peter 
Jörnschmidt, est condamné à perpétuité pour meurtre. A partir de 15 ans, tarif 17 € / 
réduit 12 €, résa au 04 68 72 30 55.  
 

27 mai 2022      PUIVERT 
- à 18h, sous les Halles, la CHORALE «si ça vous chante» de la MJC de Puivert, chants 
du monde, dirigée par Pauline VOLEAU, info au 04 68 20 07 78.  
 

- à 18h, Musée du Quercorb, visite guidée gratuite pour découvrir les savoir-faire 
locaux et les troubadours. Entrée 5 € et 2 € les enfants. Info au 04 68 69 81 51.  
  

27 mai 2022      SAINT-JEAN-DE-PARACOL 
-  19h, au parc, APÉRO FANFARE TAPAS, le Comité des fêtes vous accueille pour un 
moment festif avec le groupe SUPER KLAXON BRASS BAND au son hip-swing, afro-hop 
et latino-spirit. Restauration et buvette sur place, info au 04 68 20 07 78.  
27 mai 2022      VAL-DU-FABY 
- à 18h, à la grange du soleil, LECTURE/PERORMANCE - CORPS ET CENDRES, univers 
poético-musical en live, participation libre. A 20h, soirée DJ, info au 04 68 20 07 78. 
 

- à 21h30, au café de FA, CONCERT MONSIEUR ET MADAME LOOPS, duo survitaminé 
de chansons beat-box/machines grrrovy & comico(conut). De la chanson loops aux 
accents groove soul reggae, mais aussi dub, hip-hop, dance et cumbia....pour le plus 
grand bonheur des petits et des grands! Prix libre, réservation au 04 68 20 19 35.  
 

ARTISTES À SUIVRE  
28 mai 2022      CHALABRE 
- à 18h, à la gare, CAFÉ / ART avec Anne-Claire BOSHÂ, pianiste, chanteuse Jazz et 
peintre, et Sabine WIRT, artiste photographe, discussion sur l'Art et l'Artiste 
aujourd'hui, autour d’un apéro, info au 06 09 10 70 30.  
 

- à 20h, future médiathèque, IMPROVISATION EN MOTS, performance poétique de Jo 
FALIEU : décrypter ce sens de l’humain, ténu, caché, que recèlent les œuvres de Pascal 
Girard, info au 04 68 20 07 78. 
 

28 mai 2022      PUIVERT 
-  à 19h, Musée du Quercorb, visite guidée gratuite pour découvrir les savoir-faire 
locaux et les troubadours. Entrée 5 € et 2 € les enfants. Info au 04 68 69 81 51.  
 

28 mai 2022      VAL-DU-FABY 
- à 15h30, 16h30 et 17h30, au Domaine de Luzenac, PERFORMANCE DANSE, rencontre 
entre Marie Bunod (danse contemporaine/butô) et Georges Petit (saxos)  en 
résonnance avec le travail de violettedetoulouse. Courtes interventions de 10 minutes. 
Gratuit, info au 06 09 10 70 30.  
 

-  à 18h, à la grange du soleil, LECTURE/PERORMANCE - CORPS ET CENDRES, univers 
poético-musical en live, participation libre. A 20h, soirée DJ, info au 04 68 20 07 78.  

- à 18h et 19h30 à la batteuse , CONCERT LE CANTIQUE DES CANTIQUE Thierry 
JARDINIER & Laurence CARCY vous proposent une lecture sonore et vibratoire avec le 
son des gongs, info au 04 68 20 07 78.  
 

-  à 19h30, hameau de Toziels à Rouvenac, REPAS/CONCERT les vents d'anges, entre 
swing et reggae, réservation indispensable au 06 38 90 75 21. 
    

LE DADA PYRÉNÉEN - ALIGOT SAUCISSE 
28 mai 2022      ROQUEFORT-DE-SAULT 
RDV à 12h à la salle des fêtes pour découvrir ce plat proposé par la Maison Conquet. 
Tarif 12 €, réservation avant le 15 mai au 06 78 31 33 52.  
 

THÉÂTRE - L'AMOUR DU BLÉ – LES THÉÂTREUX D’ESPÉ 
28 mai 2022      NEBIAS 
A 20h30, salle des fêtes, participation libre, info au 06 15 55 05 71.  
  

TRANSHUMANCE EN PAYS DE SAULT 
28 mai 2022      ROQUEFEUIL 
Découverte des sentiers et des estives en accompagnant les éleveurs et leurs 
troupeaux. 2 départs proposés : Roquefeuil à 6h30 et Belfort sur Rébenty à 7h15. Repas 
avec les éleveurs à 12h, réservation au 04 68 20 75 63.  
 

ARTISTES À SUIVRE  
29 mai 2022      PUIVERT 
- de 10h à 18h, devant la halle, LA CAPSULE DE CRÉATION, dans son camion-atelier-
labo, Tiffany VAILIER, restituera au fil des circuits le travail réalisé avec, et par les jeunes 
de l'ACCUEIL ADOS DE COUIZA,  info au 06 01 82 78 79. 
 

- à 11h, Musée du Quercorb, visite guidée gratuite pour découvrir les savoir-faire 
locaux et les troubadours. Entrée 5 € et 2 € les enfants. Info au 04 68 69 81 51. 
 

29 mai 2022      VAL-DU-FABY 
- à 13h, au café de FA, CONCERT JANES ROMANES, musiques tsiganes de Transylvanie 
métissées de fusions swing ou flamenco. Repas à 12h, résa au 04 68 20 19 35. 
 

ARTISTES À SUIVRE - CINÉ CLUB / SYSTÈME K 
30 mai 2022      QUILLAN 
Au cinéma le Familia, à 20h30, film de Renaud BARRET, info au 07 68 31 47 11.  
 
 
 
 
 
 


